
Alineamiento energético es una técnica holística que comprende al indivi-

duo como mente, emoción, cuerpo y espíritu. 

A través de una lectura del campo vibratorio del individuo, se descu-

bre el potencial latente de la persona y se busca qué bloquea su vida. Du-

rante la consulta aparecen contenidos psico-emocionales o energéticos, 

comportamientos y pensamientos repetitivos que inhiben la manifestación 

de lo mejor que existe dentro de sí, y que son liberados. El resultado es 

una profunda conciencia de la persona en relación a su proceso, potencial 

y mecanismos de defensa, el descubrimiento de su potencial latente para 

utilizar sus recursos.  

Qué es el Alineamiento Energético? 

Objetivos de una consulta 

 Resolver problemas, dando una mayor comprensión del proceso individual y 

de las dificultades que se nos presentan. 

 Desbloquear situaciones estancadas y conflictos recurrentes, usando esa 

energía en su excelencia.  

 Entender el ego como parte de un sistema sostenible, optimizando sus posi-

bilidades. 

 Mostrar y liberar creencias, emociones y patrones de comportamiento para 

su revisión y renovación.  

Formación y consultas en Cataluña: 

Mei Samarra 639 294 434 

www.alineamientoenergetico.com 

http://www.alineamientoenergetico.com/

